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Este disco de calculo utiliza a

Classificagao IMC (Kg/m?) para Adultos
(OPAS, 1998)

Para Idosos >60 anos utilize a tabela abaixo
(SABE/QOPAS, 2002)

<23 | 23279 | 28299 | 230

Risco de complicaces metabélicas associadas a obesidade
Classificacao da Circunferéncia da Cintura (OMS, 1998)

Mulher
ELEVADO >80cm
MUITO ELEVADO >88cm
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e confira o IMC abaixo.
IMC=Peso+Altura+Altura

IMC
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